
Vzdělávací oblast: Člověk a společnost           Ročník: první až třetí 
Vyučovací předmět: Náboženství  
 

Výstup Učivo Mezipředmětové vztahy, průřezová 
témata, projekty, kurzy 

Ročník 

-  uvědomuje si pozitivní vztah k sobě a ke světu    
   kolem sebe 
-  osvojí si základní zásady chování  
   a odpovědnost za ně v rodině a mezi vrstevníky  
-  dokáže se ztišit, otevřít se Boží lásce, druhým 
-  seznámí se s osobní modlitbou a její důležitostí  
   v životě 

BŮH NÁM DÁVÁ ŽIVOT 
• vnímání stvořeného světa pomocí 

smyslů 
• modlitba spontánní 
• modlitba společná 

 
 
 

EV – základní podmínky života (člověk  
a příroda) 
OSV – sociální rozvoj - mezilidské vztahy 
(lidská setkání) 
Člověk a jeho svět – komunikace, 
sebepoznání 

1. - 3. 

-  uvědomuje si Boží přítomnost ve stvoření  
   a společnosti, existenci neviditelných 
skutečností 
-  rozlišuje dobro a zlo, dokáže ho pojmenovat 
-  seznámí se s biblickými příběhy Geneze, 
    Kain a Ábel, Noe, Babylonská věž 

VŠECHNO STVOŘENÉ NÁM VYPRÁVÍ O 
BOHU 
     •    stvoření světa, člověka 
     •    andělé 
     •    dobro a zlo 
 

OSV – osobnostní rozvoj - sebepoznání  
a sebepojetí; sociální rozvoj - mezilidské 
vztahy 
Člověk a jeho svět – orientace v biblické 
mapě 

2. – 3. 

-  prožije atmosféru oslavy 
-  vnímá důležitost rodiny, radost a vděčnost    
   z daru 
-  uvědomuje si potřebu záchrany (od dědičného  
   hříchu) 
-  seznámí se se základními biblickými událostmi     
   -zvěstování a narození Ježíše, útěk do Egypta,  
   Zjevení Páně 
-  rozpozná hodnotu Božího daru i přes jeho  
   chudobu a jednoduchost 
-  zná modlitbu Zdrávas Maria 

BŮH NÁM DÁVÁ SVÉHO SYNA, 
BŮH K NÁM MLUVÍ A ZVE NÁS  
K HOSTINĚ 
     •   advent a Vánoce 
     •   Zdrávas Maria - modlitba 

OSV -  osobnostní rozvoj - sebepoznání  
a sebepojetí (lidská setkání a oslava 
v rodině) 
Člověk a jeho svět – orientace v biblické 
mapě 
Výtvarné tvoření  
Pracovní činnosti – vánoční tradice 
 

1. – 3. 
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Výstup Učivo Mezipředmětové vztahy, průřezová 
témata, projekty, kurzy 

Ročník 

-  seznámí se se symbolikou adventního věnce 

-  seznámí se s Palestinou 
-  vnímá Ježíšův křest a jeho důležitost pro osobní  
   život  
-  seznámí se se základními událostmi Ježíšova  
   života a převypráví je 
-  vnímá potřeby druhých  a modlí se za ně  
-  zná modlitbu Otče náš 

BŮH NÁM DÁVÁ SVÉ SLOVO, PŘICHÁZÍ 
K NÁM 
    •    Palestina 
    •    Ježíšovo dětství, křest 
    •    Ježíšovy zázraky 
    •    Otče náš   - modlitba 

OSV – sociální rozvoj - mezilidské vztahy 
(vnímání potřeb druhých) 
Člověk a jeho svět – orientace v biblické 
mapě 

1. – 2. 

-  poznává smysl lidského utrpení a bolestí,  
   aby pochopil velikonoční liturgii 
-  proniká do smyslu křížové cesty  
-  seznámí se s některými symboly (kříž, paškál,  
   popelec) 

BŮH NÁM DÁVÁ NOVÝ ŽIVOT- MÁ 
MOC 
    •    postní doba, udělování popelce 
    •    Velikonoce 

OSV – morální rozvoj – hodnoty postoje, 
praktická etika (vnímání utrpení  
a bolesti kolem sebe) 
Výtvarné tvoření  
Pracovní činnosti – velikonoční tradice 

1. - 2. 

-  zakusí radost z Ježíšova vítězství nad smrtí 
-  objeví ve svém životě Ježíšovo doprovázení  
   (Emauzy) 
-  učí se proměňovat svůj strach v radost a naději 

HOSTINA - SPOLEČENSTVÍ  CÍRKVE 
     •    velké dny v životě Ježíše Krista  
     •     Emauzy 

OSV – osobnostní rozvoj – 
psychohygiena (vnímání radosti) 
Pracovní činnosti - hostina 

3. 

-  seznámí se s církví jako se společenstvím lidí  
   sjednocených v Duchu Svatém, kteří se spolu  
   modlí, pracují,… 
-  poznává světce, kteří jsou pro něj vzorem  
   na jeho životní cestě 
-  vnímá proměnu, kterou působí Duch Svatý 
-  proniká do Božích tajemství, dokáže přemýšlet  
   o věčném životě 

BŮH NÁM DÁVÁ RADOST, CHCEME ŽÍT 
JAKO JEŽÍŠ 
    •    Seslaní Ducha Svatého – letnice 
    •    společenství Církve 
    •    Panna Maria, světci 
    •    Boží království – věčnost, nebe 

Člověk a jeho svět – osobnost člověka  
(světci) 

1. – 2. 
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Výstup Učivo Mezipředmětové vztahy, průřezová 
témata, projekty, kurzy 

Ročník 

-  převypráví události z Mariina života 
-  ví, že Maria má účast na Božím díle záchrany  
   člověka a důvěřuje v její přímluvu 
-  uvede příklady působení Ducha Svatého  
   v životě člověka 

DUCH, KTERÝ OŽIVUJE, PANNA MARIA 
•   působení Ducha Svatého tehdy a dnes 
•   Panna Maria 

Člověk a jeho svět – Svátek maminek 
Výtvarné tvoření – přání maminkám 

3. 

-  uvědomuje si, že se člověk křtem stává členem   
   církve 
-  seznámí se se symboly Ducha Svatého 
-  ví, že křesťané uctívají Boha ve třech osobách 

BŮH JE TROJJEDINÝ 
    •     Apoštolské vyznání víry 
    •     cesta ze Ježíšem  
    •     Bůh se zjevuje jako Nejsvětější Trojice 

 2. – 3. 

-  seznámí se se skutečností hříchu 
-  učí se vypořádat se s hříchem a poznává,  
   jak hřích zotročuje 

DĚJINY SPÁSY 
   •    hřích – pojem, závažnost 
 
 

OSV – osobnostní rozvoj – sebepoznání 
a sebepojetí; morální rozvoj – hodnoty, 
postoje, praktická etika 

3. 

-  seznámení se s Desaterem jako s pravidly, 
   která mu pomáhají a osvobozují ho 
-  zná Desatero a přijímá ho do svého života 

DESATERO  - CESTA KE ŠTĚSTÍ 
    •    1. – 10. přikázání 

OSV – osobnostní rozvoj – sebepoznání 
a sebepojetí; morální rozvoj – hodnoty, 
postoje, praktická etika 

3. 

-  seznámí se s biblickými příběhy, které vypráví  
   o Boží lásce k lidem (Zacheus, uzdravení  
   ochrnulého, o marnotratném synovi) 
-  uvědomuje si, že Bůh má rád každého člověka  
   a svou láskou uzdravuje nejen tělo, ale i duši 
-  pochopí, že láska nezná rozdílu 
-  jedná ve shodě se svědomím, dělá dobro a  
   vyhýbá se zlu (hříchu) 
-  seznámí se se  svátostí smíření 
-  poznává, že Bůh je dobrý a milující Otec 

POZVÁNÍ K HOSTINĚ 
• Zacheus 
• uzdravení ochrnulého 
• příběh o dobrém Otci  
• svědomí 
• svátost smíření 

 
 

OSV – osobnostní rozvoj – sebepoznání 
a sebepojetí; morální rozvoj – hodnoty, 
postoje, praktická etika  

3. 
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Výstup Učivo Mezipředmětové vztahy, průřezová 
témata, projekty, kurzy 

Ročník 

-  vyjmenuje sedm svátosti 
-  chápe svátosti jako zvláštní dary Boží lásky 

SVÁTOSTI – ZNAMENÍ BOŽÍ LÁSKY  3. 

-  seznámí se s průběhem a významem poslední  
   večeře 
-  učí se pochopit souvislost poslední večeře  
   se mší svatou 
-  seznámí se s liturgickým prostorem kostela  
   (kaple) a s liturgickými předměty 
-  vnímá Písmo svaté jako slovo Boží 
-  zná správné odpovědi na jednotlivé výzvy  
   při mši svaté 
-  porozumí významu obětních darů 
-  prožívá a chápe vnější gesta při obětování 
-  snaží se chápat Kristova slova při proměňování  
   a uvědomuje si jejich moc 
-  chápe, že církev věří v přítomnost Krista  
   v eucharistii 
-  ví, že víra člověka roste pravidelnou účasti  
   na mši svaté 

HOSTINA S JEZÍŠEM 
•   poslední večeře – mše svatá 
•   mše svatá – příprava 
                     -  bohoslužba slova 
                     -  bohoslužba oběti 
                     -  proměňování 
                     -  svaté přijímání 
 
•   eucharistie a život 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
SHRNUTÍ CELOROČNÍHO UČIVA 

OSV – morální rozvoj – hodnoty, postoje, 
praktická etika 
Pracovní činnosti  
Výtvarné tvoření – seznámení se 
s interiérem kostela 

3. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. - 3. 
 

 
Pomůcky: učebnice, pracovní listy, Bible, mapy, encyklopedie, obrázkový materiál, videokazety, přírodniny, soubor látek v liturgických barvách,  
Nástroje: výstavy, muzeum, sakrální prostory 
 
 


