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SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM
SKOLNI DRUZINY
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razitko skoly



1. OBECNA CHARAKTERISTIKA SKOLNIi DRUZINY

e Dilezity vychovny partner rodiny a Skoly

e Plni vzdélavaci cile

e Rozviji specifické nadani déti

e Pomaha détem prekonavat jejich handicapy

e Ma dilezitou roli v prevenci negativnich socialnich jeva

e Rozviji dulezité osobni a socidlni kompetence

Nas program usiluje o vytvafeni zdravé osobnosti, odolné vic¢i negativnim vlivim, ktera bude znat svou
cenu a najde své misto ve zdravé socialni skupiné.

Pti planovani vychazime ze skuteCnosti, ze hlavni ¢innosti déti je relaxace, hra a poznavani. Chapeme
druzinu jako spoleCenstvi déti a vychovatelky. Vede déti ke spravné komunikaci, respektovani druhych,
k lidské dtstojnosti, spolupraci, byt kamaradem a umét pomoci. Vychovatelé citlivé a individualné pomahaji
k osvojeni zakladnich moralnich hodnot v kfestanském duchu. SnaZi se, aby déti prozily sviij volny ¢as

tvofivé, iniciativné a v radostné atmosfére.

SKOLNI DRUZINA MUSI BYT:

e misto pro zajmové vyziti déti

e misto pro odpocinek a regeneraci sil po vyucovani
e misto pro tvofivost a iniciativy

e misto pro rozvijeni komunikace a naslouchani

e misto pro posilovani sebevédomi

e misto pro radost

¢ misto pro komunikaci vychovatelky a rodici



2. CILE VZDELAVANI

VYCHOVA KE ZDRAVEMU ZIVOTNIMU STYLU
e vychova k odpovédnosti za své zdravi
e vychova k odpovédnosti za svou osobu
e vychova ke spravnym stravovacim navykim, pitny rezim
e dodrZovani osobni hygieny
e posilovani télesné zdatnosti

e rozvijeni citové stranky osobnosti, citové vazby

POSILOVANI KOMUNIKACNICH DOVEDNOSTI - CLOVEK VE SPOLECNOSTI
e rozvijeni slovni zadsoby
e schopnost vyjadrit se
e schopnost naslouchat

e uplatnéni se v kolektivu (skuping)

ODPOVEDNOST ZA SVE CHOVANI
e feSeni riznych situaci
e posilovani schopnosti objektivné hodnotit své jednani a pfijimat dasledky za své chovani
e ovladani negativnich citovych reakci
e feSeni zivotnich situaci
e vyrovnani se s nedostatky a neuspéchy
POZNAVANI SEBE SAMEHO A UPLATNENI SE VE SKUPINE — CLOVEK JAKO JEDINEC
e pozitivnim hodnocenim zvySovat sebevédomi
e posilovani pozitivniho mysleni
e objektivni hodnoceni ¢innosti kazdého ¢lena
e vytvareni vlastni bezpecné socialni skupiny

e temperament, postoje, hodnoty

FORMOVANI{ ZIVOTNICH POSTOJU
e vytvareni spoleCensky zadoucich hodnot
e vytvareni zakladl pravniho védomi
e Ucta, porozuméni, tolerance
e schopnost a ochota pomoci
e posilovani schopnosti nepodléhat negativnim vliviim
e prevence socidln¢ patologickych jevl
e podobnost a odlisnost lidi

e rozdily v prozivani, v mySleni a v jednani



e nachdzeni novych vazeb a soundlezitosti mezi jiz ziskanymi poznatky vyucovani
e moznost vzajemného doplnovani vyucovani a vychovné-vzdélavaci prace SD

e tohoto cile dosahovat specifickymi, od Skolniho vyu€ovani vyrazné odliSnymi prostredky

3. DELKA A CASOVY PLAN

Vzdélavaci program Skolni druziny je stanoven na dobu jednoho vzdélavaciho cyklu pro zéky 1. stupné

zékladni skoly.

V ramci jednotlivych tematickych celkil vyuziji vychovatelé dalsi kratkodobéjsi planovani:
e kazdodenni piisobeni, vychdzejici z daného tématu s moznosti ptizptsobeni dané situaci
e mésicni plany

e piilezitostné akce, které presahuji réimec daného oddéleni a mohou byt ptistupné i veiejnosti

4. FORMY VZDELAVANI

Skolni druzina organizuje pravidelnou ¢innost oddéleni, porada ptilezitostné akce a v pribéhu dne

nabizi détem fadu spontannich aktivit. Umoziiuje zakim odpocinek, at’ jiz aktivni, ¢i pasivni.

Cinnost SD je organizovana témito formami zajmového vzdélavani:
e pravidelnou
¢ nabidkou spontannich ¢innosti
e piilezitostnou
Pravidelnd forma cinnosti je kazdodenni ¢innost piihlasenych déti v oddélenich. Patii sem také

pravidelna ¢innost zajmovych krouzku, které jsou organizovany SK.

Nabidka spontannich ¢innosti je rovnéZ uréena détem piihlasenym ke kazdodenni dochizce do SD.
Jedna se o spontanni aktivity, které jsou zahrnuty do denniho rezimu odd¢€leni. Jde o hry v ranni nebo

koncové odpoledni druzing, klidové ¢innosti po obéd¢ a spontanni hry pii pobytu venku.

Prilezitostnd forma vzdelavani je ur¢ena nejen détem piihlaSenym do SD, ale i rodinnym piislusnikiim
a dalsim zajemcim. Jedna se o slavnosti, sportovni dny, besidky, exkurze, vylety, navstévy filmovych

pfedstaveni.



5. OBSAH VZDELAVANI A KLICOVE KOMPETENCE

1. MIiSTO KDE ZIJEME

Tematicky okruh Formulace ¢innosti a stru¢ny popis Rozvijené kompetence
NAS DOMOV
. Vypravime si o Zivote nasi rodiny, Komunikativni, socidlni a personalni,
U néas doma

kreslime, malujeme.

k traveni volného ¢asu

Tam kde je doma

Popisujeme domy, byty, kde bydlime
a okoli

Komunikativni, socialni, k feSeni
problémt, komunikativni socidlni
a personalni

SKOLA

Cesticka do skoly

Osvojujeme si dopravni vychovu pfi
vychazkach do okoli $koly.

K uceni, k feSeni problémt,
komunikativni.

Skolni budova

Kreslime, stavime, malujeme.
Vypravime si a popisujeme casti Skoly
a okoli. Zamyslime se, v ¢em by
mohla byt nase $kola hez¢i. Zdobime
SD.

Socidlni, personalni, k uceni,
komunikativni.

NASE OBEC, NASE MESTO

vvvvv

Vypravime si o naSem mésté. Na
vychéazkach hledame zajimavosti
(budovy, parky, vodni toky,
dominanty)

K uceni, k feSeni problémti, obcanské
kompetence, k traveni volného casu,
komunikativni.

Kreslime a malujeme (proména
mesta)

Socialni a personalni, k traveni volného
casu.

Stopy ¢asu

Délame kolaze starého mésta

K uceni, personalni a socialni

Cteme si o historii naSeho mésta

K uceni, komunikativni

2. LIDE KOLEM NAS

RODINA

Piibuzenské

vztahy v rodiné

Vypravime si o roding. Sestavujeme

rodokmen

K uceni, socialni a personalni,

komunikativni

Vztahy mezi

détmi

Hrajeme prozitkové aktivity
(spoluprace, naslouchéni, empatie,

tolerance, dustojnost ¢loveka ...)

Socialni a personalni, komunikativni,

k feSeni problémt, k u€eni, ob&anské




Den matek

Besedujeme o tom, co pro nas
znamenaji naSe maminky, vyrabime

darek.

Socialni a personalni, komunikativni

SVATKY A OSLAVY

Cas adventni

Vypravime si o smyslu adventni

doby.

Komunikativni, k feSeni problému.

Adventni tvofeni

Vyrabime spole¢né adventni vénce.
Podilime se na adventnim tvoteni

Skoly. Vyzdobime si druzinu.

Komunikativni, socidlni a personalni,

obcanské, k traveni volného Casu.

Pfibéh zrozeni

Vypravime a ¢teme piibehy o
narozeni J. Krista. Malujeme a
kreslime obrazky a pohledy s
vanocni tématikou pro CHARITU.

Navstivime vanocni vystavy.

Uceni, komunikativni, socialni

a personalni, obCanské.

Doba postni -
Ptipravujeme se

na Velikonoce

Vyrabime masky na Masopustni
karneval. Tvotime pozvanky.
Vypravime si o smyslu postni doby.
Zdobime si tfidu a okna symboly
Velikonoc. Ucastnime se

Velikono¢niho tvofeni.

Komunikativni k feseni, problémi

k traveni volného ¢asu, ob¢anské.

JAK SE SPRAVNE CHOVAT

Kouzelna slovicka

Ucime se spravn¢ zdravit, podat

ruku, podékovat, poprosit.

Obcanské, komunikativni, k feSeni

problémt, socidlni a personalni.

Komunikace beze

slov

Pantomimicky ptedvadime povolani,

sporty, pocity.

K feseni problémd, k traveni volného

casu.

Pravidla slusného

chovani

Spolecné si povidame a vytvoiime

pravidla chovani ve SD.

Obcanské, komunikativni, k feSeni
problémt, socialni a personalni, k

uceni.

3. LIDE A CAS

NAS DENNI REZIM

Spravny rezim dne

a jeho dodrzovani.

Osvojujeme si zasady denniho

rezimu, uc¢ime se rozliSovat

povinnosti a zdbavu. Hrajeme hru.

Komunikativni, k traveni volného ¢asu.

Volny cas

prozit. Soutézime a hodnotime

Vypravime si jak aktivné volny as

Komunikativni, socidlni a personalni k

feSeni problémil.




JAK SE MENI LIDE

Kazdy byl jednou

maly

Hrajeme hru - Kdo je kdo? (foto,
kresba, popis)

Komunikativni, socidlni a personalni,

k feSeni problémii.

Z truhly nasi
babicky

Hrajeme hru BAZAR.
Poznavame piedméty a véci nasich

predk.

Komunikativni, socidlni a personalni,

k traveni volného ¢asu.

4, ROZMANITOST PRIRODY

PRIRODA OKOLO NAS

Ziva a neziva

ptiroda

Promitame si filmy

Komunikativni, socialni a persondlni,

k traveni volného ¢asu.

Ro¢ni obdobi

Vypravujeme si, ¢teme, kreslime.

Pozorujeme zmény v piirode¢.

Komunikativni, k traveni volného ¢asu.

Ochrana ptirody

Ucime se, jak se chovat v ptirodé. Jak

ji mame chranit.

K uéeni, komunikativni.

Kniha ptirody

Tvotime vyrobky z ptirodnich

materiala.

Socialni a personalni, k traveni volného

¢asu, komunikativni.

5. CLOVEK A JEHO ZDRAVI

PECUJEME O SVE ZDRAVI

Co nam prospiva,

Co nam skodi

Délame anketu, besedujeme,
hodnotime spravné odpovédi.
Sestavujeme zdravy jidelnicek.

Uc¢ime se hygienickym navykim.

Komunikativni, k uceni, socialni

a personalni

CHODIME VEN KAZDY DEN

Pobyt venku

Hrajeme mi¢ové hry na histi,
chodime na prochazky do okoli.
Cvicime v télocvicné. Piipravime

sportovni odpoledne

Komunikativni, socialni a personalni,

k traveni volného ¢asu.

KLICOVE KOMPETENCE

1. Kompetence k u¢eni

e dité pozoruje, zkouma, objevuje a v§ima si souvislosti

e klade si otdzky, hleda odpovédi

e zkuSenosti uplatituje v praktickych situacich




2. Kompetence k ieSeni problému

e dité si v§ima déni kolem sebe, snazi se situaci resit

e zapocaté ¢innosti dokoncuje, chape, ze nefeSeni problému nevede k cili
3. Kompetence komunikativni

e ovlada fe¢, mysSlenky

e otazky a odpovédi vyjadiuje vétami, umi vyjadfit vlastni ndzor

e komunikuje kultivované

4. Kompetence socialni a personalni
e 7ak se uci planovat, fidit, organizovat a hodnotit

e rozpozna vhodné a nevhodné chovani
e spolupracuje ve skupiné€, dokaze se prosadit i podtidit, respektuje dohodnuta pravidla
e samostatné rozhoduje o ¢innostech
5. Kompetence ob¢anské
e uvédomuje si sva prava a prava druhych
e vnima agresivitu, Sikanu a dovede se jim branit
e chova se zodpoveédné, dba na zdravi své i ostatnich
e vazi sitradic a kulturniho dédictvi
6. Kompetence k traveni volného ¢asu
e zadkucelné travi volny cas
e vybere si ¢innosti podle svych zajmu

e odmitne pro n¢j nevhodnou nabidku k traveni volného casu

S OBSAHEM VZDELAVANI UZCE SOUVISEJI KROUZKY, KTERE JSOU ZAJISTOVANE

SKOLNIM KLUBEM:
e anglictina hrou

e keramicky krouzek

¢ hudebni skupina

e pocitacovy krouzek
e krouzek Sikulky

o florbal

e sportovni hry

e rucni prace

e Sachy

e tanecni krouzek



6. PODMINKY PRO VZDELAVANI ZAKU SE SPECIFICKYMI
PORUCHAMI

SD navitévuji také Zaci, ktefi vyzaduji specificky pedagogicky piistup. Je nutné toto zajmové
vzdélavani prizplisobit potiebam, které vyplyvaji z jejich zdravotniho oslabeni nebo postiZeni.
Specificky ptistup je dalezity také u zakd s oslabenym rodinnym zédzemim a jedincti pochazejicich
z jazykove odlisného prostfedi. Snazime se vytvaret kazdému takovému zakovi podminky k rozvoji
jeho osobnosti tak, aby nebyl izolovan nebo vyloucen ze spole¢nosti ostatnich. Volime takové
individualni pedagogické postupy, které usnadiiuji osobnostni a socialni rozvoj zaka i jeho socidlni
integraci. Témto zaklim pomahdme zvysSenou motivaci, vénujeme jim vice pozornosti a vyrazn¢ kladné

je hodnotime 1 za malé dil¢i pokroky.

7. PODMINKY PRIJIMANI A PODMINKY PRUBEHU
A UKONCENI ZAJMOVEHO VZDELAVANI

Druzina je pro 1. az 4. tiidu. Zaci 5. tiidy mohou navitévovat Skolni klub. V piipadé pieplnéné
kapacity SD by méli pfednost Zici dojizd&jici. Podminkou pfijeti je fadn& vyplnénd ptihlaska
zakonnymi zéastupci zaka. V piipadé predéasného ukonéeni dochazky do SD je nutné pisemné sdéleni
zékonnych zastupcu.

Do krouzkd, které zajistuje SK, bude pfijat ten zak, ktery fadné zaplatil a ktery se fidi pokyny lektora
a zaroven nenarusuje chod krouzku. O jeho vylouceni rozhoduje lektor. Jestlize se chce zak z krouzku
odhlasit, musi vyplnit odhlasovaci formular na webové strance skoly. V piipad¢ pied¢asného ukonceni

zajmového vzdélavani je nutné pisemné sdéleni zakonnych zéstupcii.

8. MATERIALNI PODMINKY

SD je slozena ze étyt oddéleni. |. oddéleni navstévuiji 1. téidy,

I1. oddéleni - 2. tfida,

III. oddéleni - 3 tfida,

IV. oddéleni — 4 tridy.
| — III. oddéleni jsou vybavena détskym barevnym nabytkem a stoly pro odpoc¢inkové a pracovni
¢innosti. Ve dvou oddélenich je televizor s prehravacem. IV. odd€leni je ve tfidé 3. A. Jednotliva
oddeleni jsou prubézné dopliiovana hrackami, spolecenskymi hrami, pomiickami pro sportovni
aktivity, vytvarnymi potiebami. Zaci mohou dale vyuzivat télocvi¢énu, poéitatovou uéebnu a $kolni
kapli. V ptipadé hezkého pocasi §kolni zahradu, dviir, Zizkovy nebo Jiraskovy sady.
Jednotlivé krouzky, které jsou zajistovany SK, jsou realizovany ve tiidach, keramické dilng, télocviéné

a na hristi.



9. PERSONALNI PODMINKY

Pedagogické ptsobeni ve Skolni druzing zajist'uji kvalifikovani vychovatelé.

10. EKONOMICKE PODMINKY

Uplata za SD &ini 500 K¢& na $kolni rok, 50 K& na mésic.

11. PODMINKY BEZPECNOSTI PRACE A OCHRANY

Skolni druzina je soucasti ZS, a proto je bezpecnost a ochrana zdravi zakii zajistovana v radmci Skoly.

Skolni fad stanovi obecné pravidla chovani zaki. Bezpecnost a ochranu zakl také zajiSt'uji provozni

fad télocvicny, pocitatové ucebny a keramické dilny. Ostatni podminky jsou zafazeny do vnitiniho

fadu Skolni druziny.

Bezpecnému plisobeni ve Skolni druzin€ napomaha:

vhodna struktura ¢innosti a skladba zaméstnani s dostatkem relaxace a aktivniho pohybu
vhodny stravovaci a pitny rezim

zdravé prostiredi uzivanych prostort podle platnych norem

bezpecné pomiicky

ochrana ucastnikti pied trazy

vyrazné oznaceni vSech nebezpecnych piredméti a casti vyuzivanych prostorti (zpracovani
a zvefejnéni provoznich fadl), pravidelna kontrola prostor a zatizeni z hlediska jejich
bezpecnosti

dostupnost prostiedki prvni pomoci, kontakti na lékaie, praktickd dovednost zaméstnancu
poskytovat prvni pomoc

vytvatreni pohody prostiedi, ptiznivé socidlni klima

respekt k potiebam jedince a jeho osobnim problémiim, v§estranny prospéch ditéte



