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Na slovicko...

Vazeni rodice, mili Zaci,
dékuji Vam za spolupraci a vS§emozZnou podporu a pieji vam
hezké prazdniny. Odpocinte si a nacerpejte dalsi sily pro pristi
Skolni rok, pokusime se ucinit totéz. At vasi andélé strazni bdi
nad vSemi (ne)bezpenymi cinnostmi, které budete o
prazdninach tropit.

S pranim vseho dobrého

Mgr. Jiti Vojdcek, reditel skoly

PO PRAZDNINACH

Novy Skolni rok zacneme vpondéli 3. zari 2018. Nalezité
odpocati a plni touhy po vzdélani se sejdeme v 8 hodin ve svych
tiidach. Nasledné si v katedrale Svatého Ducha budeme pii mSi
svaté v 9 hodin vyproSovat Bozi poZzehnani pro cely novy Skolni
rok a sebe navzajem.
Na podzim se pak miuzete tésSit napiiklad na novou skolni
knihovnu nebo rozsifené vybaveni ,Nameésticka“.
Krasné letni dny...

Mgr. Helena Nerudovd


http://www.czshk.cz/

CO MAM DELAT, KDYZ...

Mame za sebou dalsi Skolni rok, béhem Kkterého si nejspis
takovou otazku obcas poloZzilo mnoho z nas. V riznych situacich
a s rliznymi vysledky. Vime jiZ také z predchozich zamysleni, Ze
obvykle jakémukoliv naSemu ,dé€lani“ predchazi vlastni
zhodnoceni, které nas ve svém dusledku vede ke konkrétnimu
rozhodnuti. A tak kazdy, kdo vi, Ze ho ceka pisemka z déjepisu,
potrebuje zvazit, zda se na ni pripravi nebo ne, a obdobné ten,
koho néco trapi, premysli, co je jesté v jeho silach a kdy uz
pozddd o pomoc. Skrze takovd posuzovani se ndm vzdy
zpiitomiluje otdzka vlastnich hranic. Ve svété kolem nas (ve
fyzickém svété) jsou hranice dobfe rozpoznatelné. Vymezujeme
je ploty, ¢arami nebo znackami a ukazujeme, Ze ,tady je
KrakonoSovo“. Mezi lidmi (v duchovnim svété vztahl a
komunikace) existuji stejné tak skutecné hranice, mnohdy jsou
vSak obtizné rozpoznatelné. Nékteré hranice jsou platné pro
vSechny (tfeba nepokrades!), jiné si tvofime my sami. Na jedné
strané se u¢ime hranice prijimat (od rodict a uciteld), na druhé
strané zkousime, co je pro nas samotné prijatelné a co uz ne. K
potifebnému rozliSeni a vymezeni hranic vyuzivime mezi
prvnimi slova. Nutnost jasného vyjadirovani svého ano a svého ne
nachazime i v Bibli (Jk 5,12; Ex 23,2; a dalSi). Umime to ale uZ
mnohem drive. Tfeba malé déti otaci hlavicku, kdyz nechtéji
dalsi Izicku presnidavky, pozdéji natahuji rucicky po
kukuri¢nych kiupkach. U¢ime se prijimat a odmitat, zjiStujeme, k
¢emu to vede, Cerpame pouceni a opakujeme osvédcené. Nékdy
rikame ,dékuji, jindy Zddame druhé, aby néco nedélali, protoze
nam to vadi. Tak to chodi mezi lidmi. Bylo to tak v tomto roce,
bude to tak i po prazdninach. Preji Vam ¢tenartm, abyste co
mozna nejcastéji védéli ,pro¢ délate zrovna to, co délate” a kde
spocivaji vase vnitini hranice.

Dalsi VasSe podnéty k zamysleni o tom, ,co mam délat, kdyz...“ rad
uvitdm na mailové adrese michal.klapal@czshk.cz

Krasné prazdniny!

Mgr. Michal Klapal



