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SVP SKOLNIi KLUB

1. OBECNA CHARAKTERISTIKA SKOLNiHO KLUBU
Dutlezity vychovny partner rodiny a Skoly

Plni vzdé€lavaci cile

Rozviji specifické nadani déti

Pomaha détem piekonavat jejich handicapy

Ma dulezitou roli v prevenci negativnich socialnich jevi

ok~ whE

Rozviji diilezité osobni a socidlni kompetence

Nas program usiluje o vytvareni zdravé osobnosti, odolné vic¢i negativnim vliviim, kterd bude znat
svou cenu a najde své misto ve zdravé socialni skuping.

Pii planovani vychazime ze skutecnosti, ze hlavni Cinnosti déti je relaxace, hra a poznavani.
Chapeme klub jako spolecenstvi déti a vychovateld, ktefi vedou déti ke spravné komunikaci,
respektovani druhych, k lidské distojnosti, spolupraci, byt kamarddem a umét pomoci.

Vychovatelé citlivé a individualné pomaha k osvojeni zakladnich moralnich hodnot v kiestanském
duchu. Snazi se, aby déti prozily svlij volny ¢as tvofivé, iniciativné a v radostné atmosfére.

SKOLNI KLUB MUSI BYT:

e misto pro z4jmové vyZiti déti

e misto pro odpoc€inek a regeneraci sil po vyucovani
e misto pro tvofivost a iniciativy

e misto pro rozvijeni komunikace a naslouchani

e misto pro posilovani sebevédomi

e misto pro radost

e misto pro komunikaci vychovateli a rodic¢i

2. CILE VZDELAVANI

A. VYCHOVA KE ZDRAVEMU ZIVOTNIMU STYLU
= vychova k odpovédnosti za své zdravi
= vychova k odpovédnosti za svou osobu
= vychova ke spravnym stravovacim navykim, pitny reZim
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dodrzovani osobni hygieny
posilovani télesné zdatnosti
rozvijeni citové stranky osobnosti, citové vazby

B. POSILOVANI KOMUNIKACNICH DOVEDNOSTI - CLOVEK VE SPOLECNOSTI

rozvijeni slovni zasoby
schopnost vyjadfit se

schopnost naslouchat

uplatnéni se v kolektivu (skuping)

C. ODPOVEDNOST ZA SVE CHOVANI

feSeni rlznych situaci

posilovani schopnosti objektivné hodnotit své jednani a pfijimat disledky za své chovani
ovladani negativnich citovych reakci

feSeni Zivotnich situaci

vyrovnani se s nedostatky a netspéchy

D. POZNAVANI SEBE SAMEHO A UPLATNENI SE VE SKUPINE — CLOVEK JAKO
JEDINEC

pozitivnim hodnocenim zvySovat sebevédomi
posilovani pozitivniho mysleni

objektivni hodnoceni ¢innosti kazdého Clena
vytvareni vlastni bezpecné socidlni skupiny
temperament, postoje, hodnoty

E. FORMOVANI ZIVOTNICH POSTOJU

vytvareni spolecensky Zadoucich hodnot

vytvareni zakladl pravniho védomi

ucta, porozuméni, tolerance

schopnost a ochota pomoci

posilovani schopnosti nepodléhat negativnim vlivim

prevence socialné patologickych jevi

podobnost a odlisnost lidi

rozdily v proZivani, v mysleni a v jednani

nachazeni novych vazeb a soundlezitosti mezi jiz ziskanymi poznatky vyucovani
moznost vzajemného dopliiovani vyucovani a vychovné-vzdélavaci prace SD
tohoto cile dosahovat specifickymi, od Skolniho vyu€ovani vyrazn€ odliSnymi prostiedky
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3. DELKA A CASOVY PLAN
Vzdélavaci program Skolniho klubu je stanoven na dobu jednoho vzdélavaciho cyklu, tzn. pro zaky
2. stupné na ZS nebo Z4ky niz§iho gymnazia na BIGY.
V réamci jednotlivych tematickych celkti vyuziji dalsi kratkodobéjsi planovani:
- kazdodenni ptisobeni, vychazejici z dan¢ho tématu s moznosti ptizpiisobeni dané
situaci
- mésicni plany
- ptilezitostné akce, které presahuji rdimec daného oddéleni a mohou byt ptistupné i
vetejnosti

4. FORMY VZDELAVANI

Skolni klub organizuje pravidelnou ¢innost, pofada piileZitostné akce a v priibéhu dne nabizi détem
fadu spontannich aktivit. Umoziluje zdkiim odpocinek, at’ jiz aktivni, ¢i pasivni.

Cinnost SK je organizovana témito formami zajmového vzdélavani:

- pravidelnou

- nabidkou spontannich ¢innosti

- ptilezitostnou

Pravidelnd forma c¢innosti je kazdodenni cinnost piihlaSenych déti v klubu. Patii sem takeé
pravidelna ¢innost zajmovych krouzki, které jsou organizovany SK.

Nabidka spontannich ¢innosti je rovnéz uréena détem piihlagenym ke kazdodenni dochazce do SK.
Jedna se o spontanni aktivity, které jsou zahrnuty do denniho programu klubu. Jde o hry v priibéhu
celého odpoledne, klidové cinnosti po obéd€, moznosti neformalni kamaradské komunikace,
moznost zahrat si, Cist, poslouchat hudbu, vyuzivat pfistupnou télocvi¢nu, hiisté, pocitatovou
ucebnu, knthovnu a studovnu nebo hudebni zkusSebnu.

PiileZitostna forma vzdélavani je uréena nejen détem piihlaenym do SK, ale i rodinnym
prislusnikim a dal$im zajemctim. Jednd se o slavnosti, sportovni dny, besidky, exkurze, vylety,
navstévy filmovych piredstaveni.

5. OBSAH VZDELAVANI A KLICOVE KOMPETENCE

Skolni klub realizuje vychovné vzdélavaci ¢innost mimo vyucovani. Obsahem zajmového
vzdélavani ve SK je napInéni volného asu déti zajmovou &innosti se zaméfenim na rizné oblasti.
Cinnosti ve SK:

A) odpocinkové

- maji odstranit inavu, zafazuji se nejcastéji po ob&de

- klidové hry- pexeso, karty, puzzle, spolecenské a strategické hry
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- Cetba knih a Casopisti, feseni kvizl, rébust, kiizovek, hadanek
- spole¢ny rozhovor na riizna témata — zazitky, vlastni ptibehy, tradice, svatky, ...
B) ¢innosti rekrea¢ni

- pohybové aktivity — pohybové a micové hry, soutéze v nejriznéjSich sportovnich disciplinach,
stolni fotbalek
C) ¢innosti zaméfené na pocitacovou gramotnost
- zakladni vyuka na pocitacich navazuje na vyuku Skolni, upeviiuje ji a prohlubuje
- hry na pocitacich
- n¢které hry umoznuji spolupraci dvou zakda.
D) ¢innosti souvisejici se zakladnimi pravidly slu§ného chovani, hygienou, ochranu zdravi
- zaci jsou vedeni k tomu, jak se spravné chovat (zdraveni, podékovani, omluva, minimalizace
vulgarismu v détské mluve)
- zéci jsou vedeni k upeviiovani hygienickych navykt a dodrzovani hygienickych pravidel.
E) ¢innosti vytvarné
- individualni ¢i kolektivné organizované
- kresba, malba, prace nejriznéjSimi vytvarnymi technikami, vyuzité vsestrannych vytvarnych
materiali
D) Cinnosti souvisejici s pFipravou na vyucovani
- ¢innosti souvisejici s pInénim Skolnich povinnosti, napt. psani doméacich ukoli
- zébavné procvicovani uciva formou didaktickych her (vcetné feSeni problémil), ovéfovani a
upevnovani Skolnich poznatki v praxi pti vychazkach, exkurzich a dalSich ¢innostech.

KLiCOVE KOMPETENCE
1. Kompetence k uéeni
o dité pozoruje, zkouma, objevuje a v§ima si souvislosti
o klade si otazky, hleda odpovédi
o zkuSenosti uplatiiuje v praktickych situacich
2. Kompetence Kk feSeni problémi
o dit¢€ si vSima déni kolem sebe, snazi se situaci feSit
e zapocaté ¢innosti dokoncuje, chape, Ze nefeSeni problému nevede k cili
3. Kompetence komunikativni
o ovlada fe¢, myslenky
e otazky a odpovédi vyjadiuje vétami, umi vyjadrit vlastni nazor
e komunikuje kultivovan¢
4. Kompetence socialni a personalni
o 74k se uci planovat, fidit, organizovat a hodnoti
e rozpozna vhodné a nevhodné chovani
e spolupracuje ve skupin¢, dokaze se prosadit i podfidit, respektuje dohodnuta pravidla
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e samostatné rozhoduje o ¢innostech
5. Kompetence ob¢anské

e uvédomuje si sva prava a prava druhych

e vnima agresivitu, Sikanu a dovede se jim brani

e chova se zodpovédné, dba na zdravi své 1 ostatnich

e vazi si tradic a kulturniho dédictvi

e podili se na rozvoji kvalitniho Zivotniho prostredi
6. Kompetence k traveni volného ¢asu

o zak Gcelné travi volny cas

e umi si vybrat ¢innosti podle svych zajmi

e dokdze odmitnout nabidku traveni volného casu

S obsahem vzdélavani tizce souviseji krouzky, které jsou zajisované SK:
A) krouZKy zaji$tované SK na zakladni $kole
- schola
- Sikulky pro 1. — 2. tfidu
- Sikulky pro 3. — 5. tfidu
- keramika pro 1. tfidu
- keramika pro 2. — 3. tfidu
- keramika pro 4. — 5. tfidu
- sportovni a pohybové hry pro 1. — 2. tfidu
- sportovni a pohybové hry pro 3. — 4. tfidu
- pocitace pro 2. tfidu
- pocitace pro 3. tiidu
- pocitace pro 4. tiidu
- pocitace pro 5. tiidu
- pfiprava z matematiky na viceletd gym. - 5. tiida
- ptiprava z CJ na viceleta gym. - 5. tfida
- Sachy zacatecnici
- tanec¢ni krouzek pro 1. - 2. tfidu
- anglictina hrou pro 2. tfidu
- krouzek ru¢nich praci pro 1. - 5. tfidu
- angli¢tina pro 5. tiidu
- florbal pro 1. — 2. ttidu
- florbal pro 3. - 5. téidu
- keramika pro 6. — 9. tfidu
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- schola

- doucovani z matematiky pro 6. tfidu

- doucovani z matematiky pro 8. t¥idu

- doucovani z angli¢tiny pro 6. - 7. tfidu

- piiprava z matematiky na SS pro 9. tiidu
- piiprava z &es. jazyka na SS pro 9. tiidu
- pocitace pro 6. — 9. tfidu

B. Krouzky zajistované SK na BIGY

- matematicky krouzek 1

- matematicky krouzek 2

- matematicky krouzek pro VG
- matematické konzultace 1

- matematické konzultace 2

- matematické konzultace 3

- matematické konzultace 4

- pocitacovy krouzek

- fotograficky krouzek

- stolni tenis 1

- florbal NG + ZS

- florbal VG

- ptirodovédny krouzek pro NG
- prirodovédny krouzek pro VG
- robotika

- badminton

- zajimavé ulohy nejen z fyziky
- zéklady fyziky

- filmovy klub

- volejbal

- klavir

6. PODMINKY PRO VZDELAVANIi ZAKU SE SPECIFICKYMI PORUCHAMI

SK navstévuji také Zaci, kte¥i vyzaduji specificky pedagogicky pfistup. Je nutné toto zajmové
vzdélavani ptizpasobit potfebam, které vyplyvaji zjejich zdravotniho oslabeni nebo postizeni.
Specificky ptistup je dulezity také u zaki s oslabenym rodinnym zdzemim a jedincti pochdzejicich
Z jazykové odliSneho prostiedi.

Snahou vSech by mélo byt vytvoftit kazdému zakovi podminky k rozvoji jeho osobnosti. Nesmi byt
izolovan nebo piipadné vyloucen ze spolecnosti ostatnich. Prostfedi a postupy by mély usnadnovat
osobnostni a socidlni rozvoj 1 socidlni integraci zdka. Témto Z4klim je potfeba pomoci zvySenou
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motivaci, vénovat jim vice pozornosti a vyrazné kladné je hodnotit i za malé dil¢i pokroky
Vv ¢innosti.

7. PODMINKY PRIJIMANi A PODMINKY PRUBEHU A UKONCENI ZAJMOVEHO
VZDELAVANI

z8 V

SK je urcen pro zéky 5. tfidy, jejichz zdkonni zastupci fadné vyplni ptihlaSku do SK, a pro zaky 2.
stupné.

BIGY
Skolni klub mohou navit&vovat vsichni zaci, kteFi na zaGatku $kolniho roku odevzdaji Fadné
vyplInénou prihlasku do skolniho klubu.

Do krouzku, které zajistuje SK, bude pfijat ten 74k, ktery fadné zaplatil a ktery se ¥idi pokyny
lektora a zaroven nenarusuje chod krouzku. O jeho vylouceni rozhoduje lektor. Jestlize se chce zak
Z krouzku odhlésit, musi tak rodice ucinit pisemné. V ptipad€ piredéasného ukonceni zdjmového
vzdélavani, je nutné pisemné sd€leni zdkonnych zastupcii.

8. POPIS MATERIALNICH PODMINEK

YA

SK ma k dispozici 2 kolni tiidy (uréené v dopolednich hodinach primarné pro vyuku), dale mize
vyuzivat pocitacovou ucebnu, télocvi¢nu, Skolni zahradu, uc¢ebnu naboZenstvi a Skolni kapli,
knihovnu. SK je vybaven stolnimi hrami, vytvarnymi pomiickami, sportovnim nac¢inim, stolnim
fotbalkem a ping pongovym stolem.

Jednotlivé krouzky, které SK zajistuje, jsou realizovany ve tiidach, keramické dilng, t&locviéné, na
htisti.

BIGY

SK na BIGY ma k dispozici specialné upravenou mistnost, ktera nabizi zdzemi ve formé
pohodlného gauce, stolii na deskové hry, karetnich a deskovych her, pocitacl s pfipojenim

k internetu a stolnim fotbalem. Dale mohou Zaci vyuzivat $kolni knihovnu a studovnu, Skolni
té€locvicnu se stoly na stolni tenis a hudebni zkusebnu.

Krouzky realizované §kolnim klubem na BIGy jsou realizovany v specifickych tfidach,

Vv télocvicné, keramické dilné.
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9. POPIS PERSONALNICH PODMINEK

Z8

Zajmové vzdélavani ve SK zajistuji dvé vychovatelky.

Vedeni krouzkl zabezpecuji pedagogicti pracovnici skoly, ptipadné externisté z fad studentii a
pedagogt. Jejich pocet se odviji podle poctu nabizenych krouzkii.

BIGY
Na gymnaziu je €innost $kolniho klubu zajistovana dvéma vychovateli a jednou knihovnici. Vedeni

ey e

10. POPIS EKONOMICKYCH PODMINEK
Za navi§tévovani SK Zaci neplati. Zpoplatnény jsou pouze krouzky za uplatu 200 K& pausalné za
pololeti. Zaci zaplati 200 K¢, at’ navstévuji krouzek jeden nebo pét.

11. POPIS PODMINEK BEZPECNOSTI PRACE A OCHRANY ZDRAVI UPRAVIT
Skolni klub je souéasti $koly, a proto budou bezpe¢nost a ochrana zdravi zaki zajistovany
v ramci §koly. Skolni ¥ad stanovi obecné pravidla chovéani déti. Bezpe¢nost a ochranu déti také
zajiStuji provozni rad té€locvicny, pocitacové ucebny a keramické dilny. Ostatni podminky jsou
zatazeny do vnitiniho fadu Skolniho klubu.
Podminky pro hygienické a bezpecné ptisobeni:
¢ vhodnd struktura ¢innosti a skladba zaméstnani s dostatkem relaxace a aktivniho pohybu
e vhodny stravovaci a pitny reZim
e zdravé prostfedi uzivanych prostort podle platnych norem
e bezpecné pomicky
e ochrana ucastniki pred Urazy
e vyrazné oznaceni vSech nebezpecnych predméti a c¢asti vyuZivanych prostori
(zpracovani a zvefejnéni provoznich tadl), pravidelnd kontrola prostor a zafizeni
Z hlediska jejich bezpecnosti
e dostupnost prostfedkdi prvni pomoci, kontakti na Iékafe, praktickd dovednost
zamé&stnancl poskytovat prvni pomoc
Psychosocidlni podminky:
e vytvafeni pohody prostiedi, ptiznivé socidlni klima

e respekt k potfebam jedince a jeho osobnim problémum, vSestranny prospéch ditéte
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